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Martine accompagne enfants et adultes avec une approche douce et

naturelle de la santé. Réflexologue spécialisée dans l’accompagnement des

tout-petits, elle propose également de la phytothérapie et du massage

sportif, en adaptant toujours sa pratique aux besoins et au rythme de

chacun.

Grâce à son expérience d’éducatrice de la petite enfance, elle possède une

compréhension fine du développement de l’enfant et des besoins des

familles. Son accompagnement se veut simple, rassurant et
immédiatement applicable au quotidien. Martine exerce dans le cabinet

Element-terre, où elle crée un espace chaleureux permettant de relâcher les

tensions, d’apaiser le système nerveux et de soutenir un mieux-être durable.

Ses valeurs : bienveillance, respect, écoute et transmission, en font une

thérapeute ancrée et accessible.

Au sein d’Au fil de la santé, Martine anime des cours de réflexologie pour les

tout-petits destinés aux parents, afin de leur transmettre des gestes simples

et sécurisants.

Ses coodonnées

Réflexologue et thérapie

complémentaire 

martinepiroiavuissoz@

gmail.com

www.sante-elementterre.ch079 606 20 33


